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Le truffe finanziarie sono sempre più diffuse e cambiano continua-
mente forma. Possono arrivare con una telefonata, con un messaggio 
su WhatsApp, con un SMS o semplicemente inquadrando un QR code 
con la fotocamera del tuo smartphone. 

Il meccanismo però è sempre lo stesso: spingere la vittima ad agire in 
fretta, senza darle il tempo di verificare cosa stia facendo davvero.
Anche grazie all’intelligenza artificiale le truffe sono diventate sem-
pre più sofisticate: i siti clonati sono praticamente uguali agli origi-
nali, i messaggi rispettano la grammatica e la sintassi italiana, inol-
tre i truffatori sono in grado di imitare la voce di operatori bancari 
o di persone fidate. Le minacce sono in continua evoluzione, cercare 
di catalogarle e conoscerle tutte nei minimi dettagli non è general-
mente né possibile né sufficiente.
Per proteggersi non serve quindi una preparazione tecnica avanzata, 
bensì è importante adottare alcune semplici abitudini. Ecco perché 
La Cassa Rurale Adamello Giudicarie Valsabbia Paganella ha raccolto 
cinque regole di sopravvivenza, cinque consigli sempre validi per ri-
durre al minimo il rischio di finire nella trappola di una truffa finan-
ziaria. 

1. NON AGIRE MAI DI FRETTA. Molti predatori puntano sull’urgen-
za per far reagire la preda d’istinto, quindi, se ti senti minacciato o 
sottopressione, fermati e verifica quello che sta succedendo.
2. NON CLICCARE LINK SOSPETTI. Esche come i link possono sem-
brare invitanti, ma spesso nascondono una trappola. Se ricevi un 
messaggio o una mail con un link che ti porta su un sito dove ti viene 
chiesto di inserire credenziali di accesso o altri dati personali, è me-
glio non abboccare e chiudere subito la pagina.
3. VERIFICA SEMPRE IL MITTENTE DI SMS E E-MAIL ATTRAVERSO I 
CANALI UFFICIALI. Controlla sempre l’interlocutore, anche se sembra 

autorevole, visto che dietro un numero o una voce può nascondersi 
chiunque. Chiudi la conversazione o non rispondere al messaggio e, 
invece, contatta il mittente tramite canali già in tuo possesso.
4. NON CONDIVIDERE MAI INFORMAZIONI RISERVATE. Codici di si-
curezza, password, PIN o dati completi delle carte vanno custoditi 
con attenzione e mai condivisi, sono informazioni che le banche non 
ti chiederanno mai.
5. Se riconosci i segnali di una trappola o se pensi di esserci già 
finito dentro, contatta immediatamente la tua banca per bloccare 
operazioni o strumenti di pagamento.

La Cassa rurale: le 5 regole d’oro per non abboccare 
alle truffe fi nanziarie

Sabato 6 e domenica 7 giugno partecipa ad una delle
24 giornate ecologiche organizzate sul territorio de La Cassa 

Nelle Giudicarie:
Bondone - Sabato 6 giugno 2026 Ore 13:30
Baitoni - Sabato 6 giugno 2026 Ore 14:00
Castel Condino - Sabato 6 giugno 2026 Ore 7:00
Storo - Sabato 6 giugno 2026 Ore 14:30
Stenico - Sabato 6 giugno 2026 Ore 8:30

Lomaso - Lunedì 8 giugno 2026 Ore 8:00
Carisolo - Sabato 6 giugno 2026 Ore 9:00
Spiazzo - Sabato 6 giugno 2026 Ore 8:30
Porte di Rendena - Domenica 7 giugno 2026 Ore 9:00

Calendario e comuni coinvolti sul sito www.lacassarurale.it nella sezione Privati - Iniziative.

Blocco carte di debito e prepagate
 Italia 800822056
 Estero +390260843768

Blocco carta di credito Nexi 
 Italia 800151616

Estero +390234980020


